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Novo marco na saude
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Para o secretario para os As-
suntos Sociais e Cultura, Alexis
Tam, a inauguragao da AMM
constitui "um novo marco da
area de saude diferenciada de
Macau".

Alexis Tam, que falavanasessao
inaugural, apontou o aumento
daesperangamédiadevidaentre
a populagao local, assim como
as baixas taxas de mortalida-
de materna e neonatal, como
prova do desenvolvimento dos
cuidados de satide do territério
a0 longo dos ultimos 20 anos,
desde o estabelecimento da Re-
giao Administrativa Especial de
Macau (RAEM).

"Estes bons indicadores de
saude dos residentes de Ma-
cau demonstram a eficacia da
técnica, da qualidade e do de-
senvolvimento da assisténcia
médica diferenciada de Macau',
lembrou.

Por isso, para o responsavel, "a
criagio da AMM éuma obrade
grande importincia que assume,
apartir de agora, auniformiza-
a0 e supervisao do regime de
internatos médicos complemen-
tares do hospital publico, e das
unidades privadase particulares".
Esclareceu que a partir de agora
as qualificacdes dos médicos que
terminem o internato comple-
mentar e queiram exercer no
publico ou no privado "devem
ser padronizadasdeacordocomo
novoregime euniformesaointer-

nato complementar padronizado
adotado internacionalmente".

Acresce que essa admissao no
publico ou privado deve ser
feita em "coordenacio com a
conclusao do futuro Complexo
de Cuidados de Satide dasIlhase
comaimplementagaodo Regime
Legal da qualificacao einscri¢ao
parao exercicio de atividade dos
profissionais de saide”".

Para Alexis Tam, "estas medidas
otimizam o desenvolvimento
profissional dos médicos e sao
um garante do aumento da qua-
lidade dos servicos médicos de
Macau".

"A AMM possui um longo ca-
minho a percorrer e assume um
papel de extrema importincia
na elaboragdo de politicas de
desenvolvimento alongo prazo
e nas estratégias de desenvol-
vimento de talentos médicos
especialistas em Macau, incen-
tivando para o desenvolvimento
dos servicos de médicos dife-
renciados", disse ainda.

E concluiu: "Estou convencido
de que, com os esforcos conjun-
tos do Governo da RAEM, da
Academia Médica e de todos os
setores, o futuro desenvolvimen-
todaprofissao médicaem Macau
vai receber um novo alento".
Em declaracées aos jornalistas
durante a ceriménia, o diretor
dos Servicos de Satide, Lei Chin
Ion, citado numa nota do Gabi-
nete de Comunicagao Social do
Governo (GCS), esclareceu que
a "principal fun¢io" da AMM
passa, designadamente pela

"elaborac¢io, uniformizacio e
coordenagio de padrées, regi-
me de formagao e programas
de formacao dos médicos es-
pecialistas dos setores publico
e privado de Macau".

"A situagio actual dos médi-
cos especialistas em formacao
independente dos Servigos de
Satde e do Hospital Kiang Wu
sera unificada, sendo um marco
importante no desenvolvimen-
to de especialidades de Macau',
afirmou o responsavel.

Lei ChinIon adiantou ainda que
"os destinatarios de formagaoda
Academia Médicasiao os médicos
que obtiveramalicenciaturaem
medicinageral. A Academia Mé-
dicafornece umaduracio de seis
anos de internato complementar
etambémum programade educa-
¢aomédicacontinua paramédicos
especialistas em servico".
Dados avan¢ados na ceriménia
indicam que até ao passado dia
30 dejunho tinham sido recebi-
dos 733 pedidos para inscrigao
de académicos, 384 dos quais
foram aprovados paraadmissao.
Destes, 320 (83,3 por cento) ob-
tiveram a licenciatura de medi-
cina no Interior da China, 30 em
Portugal (7,8 por cento), 16 em
HongKong (4,2 por cento), llem
Taiwan (2,9 por cernto) e sete
noutros paises (1,8 por cento).
Os restantes pedidos ainda es-
tao em processo de decisdo e as
aplicacdes relevantes continuam
aser analisadas até ao inicio de
junho do préximo ano.

A Academia tem 12 colégios de
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especialidades e 41 especialida-
des e, no futuro, cada colégio e
especialidades devem formular
programas de treino e padrées
uniformes para as necessida-
des reais.

Atualmente, os Servicos de
Satide possuem 133 internos
de internato complementar, e
o primeiro grupo terminara a
formacao em 2021.

Ja para o presidente do Con-
selho de Especialidades, Hung
Chi Tim, "os académicos devem
dar muita atenc3o a formacio
e desenvolvimento profissional
continuos', devendo igualmen-
te "munir-se dos mais recentes
conhecimentos, técnicas e tec-
nologias médicas paralidar com
os desafios do futuro".

"Esta capacidade proporciona
aos cidadios um servico médi-
co melhor e mais profissional
como também pode dar respos-
taamuitos desafios no futuro",
disse, esperando que, "no futuro
a Academia Médica de Macau
possa criar uma ligago mais es-
treita e mais oportunidades de
cooperagao comoutrasentidades
médicas do exterior".
Presente na cerimonia, o vice-
ministro da Comissao Nacional
de Satide, Yu Xuejun, citado pelo
GCS, ressalvou que esta entida-
de "esta disposta a promover a
formacao e o desenvolvimento
padronizado dos médicos es-
pecialistas entre o Interior da
China, Hong Kong e Macau, de
modo a que se consiga formar
uma aprendizagem mutua que
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leve a um complementaridade
e progresso mutuo".

Na ceriménia foilembrado que
na area de Satde e Higiene da
Regiao Metropolitanada Gran-
de Baia Cantao (Guangdong)
- Hong Kong - Macau foramja
"assinados mais de 80 projetos"
de cooperagio.

Foi igualmente assinalado que
a Comissao Nacional de Sai-
de esta disposta, no Ambito do
AcordodeEstreitamentodasRe-
lac6es Econémicas e Comerciais
entre o Continente e Macauy, a
realizar um esforco no apoio do
Estado para experimentar um
conjunto de politicas abertas
de satide e aumentar o apoio
a construcao da Grande Baia
Guangdong-HongKong-Macau.
"Damos as boas-vindas a especia-
listas da Academia de Medicina
de Macau para partilhar modelos
de formagao e experiéncias de
especialistas. Promoveraintera-
¢ao médica e ainteragao mutua
e, em conjunto, melhorar e for-
necer melhores servigos médicos
e de sadde para residentes no
Continente e em Hong Konge
Macau", disse Yu Xuejun.

A anteceder a ceriméniainaugu-
rala AcademiaMédicade Macau
e aAcademia Médica de Hong
Kong assinaram um acordo de
troca e de cooperacao, através
do qual a entidade da vizinha
regido administrativa fornecera
assisténcia e apoio a todos os
cursos de pds-graduagao nos
aspetos de educacio médica,
treino e avaliagao. ®




IV =msaude

g—l‘nﬂ%m% '

2 R

“A Academia sera
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entre os medicos”
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Margarida Sajara Vidinha

JORGE SALES MARQUES ACRED-
ITA QUE A CRIACAO DA AC-
ADEMIA DOS MEDICOS DE
MACAU E ESSENCIAL PARA
EVOLUCAO DA CLASSE. O MEDI-
CO MACAENSE, QUE PRESIDIRA
O COLEGIO DE PEDIATRIA, FALA
MESMO EM "ORDEM" AO NiVEL
DA MEDICINA NO TERRITORIO
E ACREDITA NUMA MELHORA
SUBSTANCIAL DA QUALIDADE
DA PRATICA NO MEDIO A LON-
GO PRAZO.

- Qual o interesse principal da
Academia?
Jorge Sales Marques - O interesse

\

da Academia tem a ver com haver
uma certa ordem a nivel da medicina
em Macau. Até agora ndo havia uma
legislagio mais completa em relagio
a varias especialidades, quer ao nivel
publico, quer ao nivel privado. Com
a criacio da Academia, todas essas
especialidades, em ambos os niveis,
terao certamente mais organizagao,
teremos mais hipdteses de sabermos,
de facto, quais s3o os médicos que tém
capacidade de exercer a sua profissao
de uma forma correta, cientifica. Os
utentes serdo beneficiados com o
aparecimento da Academia, isto porque
a qualidade de medicina certamente ird
melhorar a médio e a longo prazo.
Que necessidades prioritirias tem
Macau ao nivel da formacao de
médicos?

J.S.M - A necessidade de formacao
dos médicos é fundamental. Como

!

sabemos, Macau ¢é cidade
com muitos médicos de varias
nacionalidades, que vém de Portugal,
da China, de Taiwan. Como tal a
formacao é fundamental porque os
médicos tém uma formagio tirada
em diversos paises. No momento em
que a Academia aparece, é essencial
que consigamos fazer uma espécie
de unificacio em relacio a todas as
outras formas de atuagio de vérias
especialidades, de véarios paises que
tém a sua maneira de ensinar diferente,
tém o internato diferente, o internato
de especialidades diferente. Portanto,
a formagio em Macau é muito
importante e, neste momento, ja
estamos numa fase bastante avangada
porque nunca houve uma falta de
formacao em Macau. Na verdade houve
sempre internatos médicos que neste
momento foram substituidos pela

uma

Academia. Como se sabe, fazem parte
da Academia membros de todos os
quadrantes e de todas as especialidades
em Macau, quer a nivel publico, quer
a nivel privado e, por isso, a partir
do momento em que conseguimos
reunir essas pessoas, é muito mais facil
discutirmos e chegarmos a um acordo,
quer ao nivel cientifico, quer ao nivel
de ensino, ou seja, da tal formacao.

- Que significado tem esta atribuicio
do certificado aos membros da
Academia dos Médicos de Macau?

J.SM - Para mim, como médico,
penso que é um momento histérico
para Macau porque ao longo destes
anos todos lutimos, nomeadamente
os membros do Servigo de Saude, para
que de facto existisse uma Academia.
Hoje [passado sibado]| é o dia mais
importante, o dia da inauguragio
oficial da Academia com atribuicao
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dos certificados. E uma forma de
valorizar mais a medicina em Macau
porque existe uma Academia, existe
uma espécie de Ordem dos Médicos,
comeca a existir uma forma de
um regulamento em que todas as
pessoas, para exercerem medicina,
tém de passar por alguns critérios,
tém de ter alguns atributos préprios
para poderem praticar, quer a nivel
cientifico quer a nivel pessoal. Todas
estas formas, toda esta situacio é
fundamental para que a Academia
seja importante daqui para a frente.
E claro que é fundamentalmente
importante na formacao de médicos,
porque temos muitos médicos de
outros paises. Todos tiveram formas
diferentes de aprender ao nivel do
ensino universitario. Portanto, a
partir do momento em que hd uma
Academia, podemos uniformizar vérios

goo

o

o e e R
Dooooof

O

I Y o
I s o |
I o
OooOooOod

oooooooooooo
orgel Salesd MarquesOd O
OooDoooooood

O

ODOooooooooao
Oo0oooooOood
OooO0oooOooogao
OO0ooooogoao
Oo0ooooood
Ooo0oooOooogao
OO0oo0ooooOood
Ooo0oooooOoao
Ooo0ooooooOoao
OooOoooooogao
OO0oo0ooooOood
OO0oo0o0ooo0oodg

a
g
a
O
a
O
g
g
O

oooDoooooog
goooOooobOo0ooao

O
O
O

.MOODODOODOORDO
oooboooooao
ooooooooao
ooooooooao
oobooocooo
oooboooooao
oooboooooao
oooboooooao
oooboooooao
gooobooooao
oooooooono
ooooooooao
ooooooooao
oooboooooao
oooboooooao

DDDDDDDDDDDDDDPDDDDDDDDDDDD‘—ID

OO0 oDoO0O0opoODooooooo0wnwidoid0ocoooOooOgaQg

Y e e e Y Y e e e s e
oooooU0ooood oooao
ODooooO0Ooooco0oooo
o O e Y e Y e e O O O s O

protocolos. Falando do ponto de vista
pediatrico e na qualidade presidente
do Colégio de Pediatria, vamos
trabalhar ainda mais em conjunto. J4
o faziamos antes disto, como é ébvio,
mas vamos trabalhar de uma forma
mais acentuada com o Hospital Kiang
Wu para podermos ter uma formagio
num sentido Gnico, em que o protocolo
de atuacao, o protocolo de tratamento,
etc., seja idéntico, de maneira a que os
médicos, mais tarde, possam exercer
de forma correta a profissao quando
forem especialistas.

- Qual serd o seu papel na Academia?
J.SM - O meu papel, além de ser
membro do Colégio, passa por ser o
de presidente do Colégio de Pediatria.
Temos uma reuniao mensal em que
discutimos todos os assuntos, quer
ao nivel do Colégio, quer ao nivel
da propria Academia em si. Existem

Marques(]
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Os utentes serao
beneficiados com

O aparecimento

da Academia, isto
porque a qualidade
de medicina
certamente ird
melhorar a médio e a
longo prazo

12 presidentes de colégios e temos
40 presidentes de secc@o de colégios
também, de varias subespecialidades.
A nivel pessoal, como presidente do
Colégio, o que faco fundamentalmente
é conversar com os colegas do Kiang
Wu, com quem tenho uma excelente
relacio, de amizade e de trabalho,
porque ji trabalhei conjuntamente
com eles em viérias situagdes, quer ao
nivel do diagnéstico, quer ao nivel do
tratamento, porque colaboramos com
eles de uma forma acentuada e sempre
que é necessario conversamos. Basta
pegar no telefone e damos o nosso
contributo. Desde que seja possivel
trabalhar em conjunto, é 6bvio que
iremos fazer sempre isso porque
para se ser de medicina, é preciso
haver colaboragdo entre colegas e
institui¢Ges, entre hospitais, quer
publicos, quer privados, porque

oooooooooano
ooooobooOooao
ooooooOoooao
oooOooooOooaon
oooo
oooooocooooao
oo
MOOOOOOOOAO
ooboOooobDOoooaon
ooooobOoooDao
ooooobOooonoao
oooooocboooono
oooooocooooao
oooooooogno

O o0ooOoao
O0O0go
O 00O

O
O

oo

o0

o0

o0

00

oo

oo
ooboooobOoooDbOoao
oooooobOoooDbOoao
oooDooobOoooDbOoao
ooooobOoooDbOoao
ooooooboooobooo
ooocoooooooboao
oooooboooboao
oooooobOooobOoao
oooooobOoooDbOoao
oooooobOoooDbOoao
oooooobOoooDbOoo
oooooobooooobooo
ooocoooooobooboao
oooooobOoooboao
oooooobOooobOoao
ooboooobOoooDbOoao
oooOooobOoooDbOoo
ooooooboooobOoo
oooooobooooobooo
oooooooooooao
oooooobOooobOoao

oooooooao

MODOOOOOOOADO
oooooooooano
ooocooooooo
oooooooooano

I:JI:ID_LlI:II:II:JDDDI:II:IEJI:JDDEII:IDDDDDDDDDDDDDDDQDDDDDDD
OoownwidOogooooooooo o oo OO oo oo ooooo0 pwooooooad

O 00O
I o [
O 00O

estamos todos a trabalhar para o
mesmo objetivo que é o doente.
Como tal, esse é o meu objetivo.
Haver fundamentalmente uma boa
comunicac¢io com todos os médicos,
quer do publico, quer do privado, no
sentido de fazermos as coisas de uma
forma correta, honesta, profissional,
cientifica e acima de tudo humana, que
também é muito importante.

- Em certa medida, a criacio da
Academia também serve para
fortalecer relacoes entre os médicos
e facilitar a comunicacio de todos?
J.S:\M - Sem duvida alguma porque,
como disse, essas reunides que temos
mensalmente s3o importantes porque
uma coisa é falar ao telefone, outra
coisa é falar pessoalmente. Como tal,
acho que muitas vezes as conversas
mantidas ao nivel pessoal, as préprias
conversas ao telefone, tudo isso
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contribui para que a comunicagao se
canalize para um objetivo comum que é
criar uma maneira, um pensamento, em
que os médicos tenham uma atuacio
de uma forma mais orientada para o
doente mas, por outro lado, também
com uma certa colaboracao entre eles
e uma certa uniformizagio a parte
cientifica. Considero isso muito
importante.

- Que importincia tem a Academia
no desenvolvimento dos Servigos de
Satide e Servicos Médicos de Macau?
J.S:M - A Academia Médica tem um
papel muito importante porque todos
os presidentes dos colégios trabalham
meio a parte dele. Praticamente todos
estao divididos entre os hospitais
publico e privado. Como tal, em
todas as reunides mensais discutimos
varios temas que temos mensalmente
(por vezes ha sessdes extra). Todas
essas situacoes, todas essas reunides
sio importantes e uma forma mais
cientifica para a melhoria da medicina
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O objetivo, é haver
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fundamentalmente uma boa comunicacao
com todos os médicos, quer do publico, quer
do privado, no sentido de fazermos as coisas
de uma forma correta, honesta, profissional,
cientifica e acima de tudo humana

em Macau. Ao longo destes anos
demos passos muito importantes
na area de sauide, mas a Academia
vai ser, no fundo, um sitio em que
havera uma certa uniio, nio s entre
os membros, como entre os médicos,
e acima de tudo haverd um certo
contributo de toda a gente envolvida
no sentido de melhorar a qualidade da
medicina em Macau, que ja é muito
boa, mas nunca estamos satisfeitos.
Penso que podemos sempre melhorar.
A Academia serd um ponto de unio
entre os médicos.

- Que programas de intercAmbio com
entidades do exterior tém planeado?
J.S:-M - Estamos na fase embrionaria
da Academia e é claro que a curto e
a médio prazos iremos fazer mais
intercAmbios - que ji existem -,
especialmente com aquele que trabalha
mais diretamente connosco. Como
tal, na qualidade de presidente de
Colégio, ja tive uma pré-reunio com
a presidente do Colégio de Pediatria

de Hong Kong, que conhego muito
bem e ji ha algum tempo e, como
tal, ndo tenho menor divida de que
iremos trabalhar em conjunto para
melhorar toda a 4rea, neste caso, de
pediatria em Macau. A Academia de
Hong Kong jé existe ha muitos anos,
eles tém muita experiéncia, e nao me
custa nada pedir opiniao a Hong Kong.
Naio apenas no 4mbito da colaboragao
do ponto de vista de protocolos, mas
também caso tenha alguma dtvida em
relacdo a outro problema que tem a ver
com a prépria Academia ou o préprio
Colégio de Pediatria. E importante que
as pessoas conversem para chegarem
a um acordo e, nesse caso, do ponto
de vista médico, o acordo serd sempre
no sentido de melhorar, tanto a
orientagdo, como o tratamento do
préprio doente.

- O que gostaria de desenvolver no
Ambito da sua especialidade?

J.S.M - Dentro da minha especialidade,
neste momento, vamos ter um
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presidente de seccio da pediatria, além
do presidente do colégio. Mas a médio
curto prazos vamos tentar, dependendo
do ntimero de médicos, fazer com que
haja mais subespecialidades dentro da
propria pediatria em geral. Como sabe
existem muitas especialidades, como
a pneumologia, gastroenterologia,
por ai fora, e também nio podemos
colocar uma seccio sé com dois
médicos, como é ébvio. Tem de haver
um numero suficiente de médicos
para podermos ter uma secgio de
uma subespecialidade, seja ela qual
for. Portanto, primeiro temos de
ver quantos médicos s3o, quantos
pediatras é que sio de uma certa
subespecialidade e depois, se eles
tiverem um curriculo que seja aceite
pela Academia, e em particular pelo
Colégio de Pediatria, certamente
que, se tiver um numero suficiente,
poderemos a médio curto prazos,
pensar em criar novas seccdes de outras
subespecialidades. ®




zzez salide VII

'F I A BB RERFIIBEREART

“Trabalhamos para dar ao paciente

o melhor servico de saude”
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Margarida Sajara Vidinha

- Qual é a maior valia da criacao desta
Academia certificada?

Lei Wa Seng - O grande trunfo da
Academia é juntar todos os médicos
de todas as especialidades. Este ¢, de
facto, o principal objetivo. Repare que
os médicos tém diferentes escolas,
diferentes preparagdes. Uns estudaram
na China, outros em Portugal, outros
ainda em diferentes paises. Cada um
absorveu padrdes diferentes de exercer a
prética da medicina. Com esta Academia
vamos unir todos os procedimentos num
s6, partilhar experiéncias e criar um
padrio Gnico para Macau. Daqui paraa
frente vamos realizar, tanto no publico
como no privado, um procedimento
Unico, e em particular no que as
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especialidades diz respeito.

- Qual o papel concreto da Academia?
L.W.S. - Temos, acima de tudo, de criar
0s nossos proprios padrdes. Depois disso
estamos mais a vontade para preparar e
promover o treino dos profissionais de
saide. Com isso, torna-se mais facil
recrutar novos médicos para comegarem
a trabalhar mediante os padrdes criados.
Nao nos podemos esquecer que, em
particular, as especialidades terdao de
fazer o seu trabalho in site. Nao é um
treino académico como na universidade.
Os médicos deverao ganhar experiéncia
trabalhando, exercendo, aprendendo
com os colegas de profissdo, e no fim
passardo por uma prova onde, se se
sairem bem, terdo a sua qualificacdo.
No futuro, vamos ter um registo de
especialistas, tanto no privado como
no publico. Esse é o préximo passo.
Trabalhamos para dar ao paciente o
melhor servigo de satde possivel.
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- Em particular na sua especialidade, o
que pretende ver melhorado?

LW.S. - No meu Colégio, o que
considero mais critico é a necessidade
de novos médicos especialistas,
especialmente  preparados  para
situacdes de verdadeira emergéncia.
A pneumologia é uma especialidade
muito importante. Em situagdes de
emergéncia, deveremos ser capazes
de proporcionar melhor apoio aos
pacientes e a comunidade, em geral,
como em situacoes de desastres, focos
de doengas infecciosas, entre outras
situagdes consideradas preocupantes.
Os cuidados intensivos deverdo estar
devidamente preparados e equipados
para dar aos doentes tudo o que eles
necessitam. Precisamos de captar mais
médicos em comego de carreira para
que possam entrar no NOsso programa
de especializacao e aprendizagem.

- Qual a importincia desta nova
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Academia no desenvolvimento dos
Servicos de Satide de Macau?

L.W.S. - Em particular para os Servigos
de Satilde Macau ja cridmos um programa
de treino para médicos especialistas
muito especifico. Queremos muito
englobar todos os médicos, sem excecio,
desde o publico ao privado. Isso é muito
importante para unir os médicos e
para criar uma boa especializac¢io dos
médicos. Esse é o0 nosso caminho. Ao
mesmo tempo, temos um padrao que
facilita a promogio a especializagao de
meédicos recentemente licenciados. Nao
nos podemos esquecer que no médio a
longo prazos, o novo hospital de Macau
vai precisar de muitos médicos e, em
particular, de muitos especialistas. Se
tivermos um bom processo de treino
para médicos especialistas, teremos,
com certeza, médicos mais experientes
e mais qualificados no futuro para servir
Macau. ®
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