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Corridas
para a gloria
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A 372 Maratona Internacional de Macau trouxe as ruas
da cidade 12 mil participantes. Os atletas quenianos
reinaram, mas os luséfonos também brilharam. Aos 60
anos Rosa Mota ganhou a mini-maratona. II-VII
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Quenianos fazem historia
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Os corredores do Quénia dominaram a Maratona Internacional de Macau, tendo m fixado um novo recorde na meia-maratona feminina. Os atletas
lus6fonos atingiram o pédio, com destaque para a portuguesa Rosa Mota, ex-campea olimpica, que voltou a vencer a mini-maratona aos 60 anos.
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ela primeira vez na histdria
P da Maratona Internacional

de Macau, o mesmo pais
venceu a prova-rainha e a meia-
maratona, masculina e feminina.
O dominio avassalador do Quénia
comecou com o triunfo de Josphat
Menjo na meia-maratona, em
pouco mais de uma hora. Menos
de 15 minutos depois, era a
vez de Esther Karimi cortar
a meta em primeiro lugar do
lado feminino. Uma hora mais
tarde, Elijah Kiprono Kemboi era
consagrado como o vencedor da
prova-rainha. Mais 20 minutos e o
naipe queniano ficava concluido,
com Mercy Jerotich Kibarus a
concluir os 42,195 quilémetros
da prova.
Foi na maratona masculina
que o dominio do Quénia foi
mais evidente, com atletas do
pais africano a monopolizar o
poédio e cinco dos primeiros seis
lugares. Elijah Kiprono Kemboi
foi o mais rapido, ao terminar em
2:15.18. O podio desta 372 edicao
da prova ficou fechado com Joseph
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Kyengo Munywoki a repetir o
segundo lugar do ano passado
(2:15.32), seguido de Samwel
Kiptanui Maswaii (2:15.43). Ri
Kang Bom, da Coreia do Norte,
foi 0 Uinico a intrometer-se entre
0s quenianos, no quarto lugar
(2:17.16), enquanto o melhor
representante de Macau foi Chan
Chong Ip (2:41.55) na 13* posicdo.
“O percurso é complicado, é
montanhoso, estava quente e
a humidade era elevada”, disse
Kemboi no final da prova a
TDM Canal Macau. A maratona
decorreu com a temperatura nos
21 graus, bem mais alta do que o
normal para esta altura do ano,
e a humidade a rondar os 80 por
cento. Foi assim sem surpresas
que Kemboi ficou muito longe
do recorde da corrida local,
fixado pelo também queniano
Felix Kiptoo KIrwa (2:10.01), no
ano passado. Alids, Kemboi foi o
mais lento dos vencedores desde
2009 - com a excepgdo de 2012,
ano em que um erro obrigou os
atletas a correr trés quilémetros
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amais. Nada que preocupe muito
o queniano de 34 anos, que leva
para casa 45 mil ddlares norte-
americanos (362,5 mil patacas)
e fecha assim em beleza um
ano em que também venceu a
maratona de Sydney, na Austrdlia,
em setembro.

Também do lado feminino, o
recorde fixado no ano passado por
Eunice Jepkirui Kirwa, natural
do Quénia, mas a correr pelo
Barém, com 2:29.12, ndo passou
de uma miragem. O primeiro
lugar na maratona foi para a
favorita Mercy Jerotich Kibarus
(2:35.16), também vencedora da
maratona de Sydney. A seguir
chegou a norte-coreana Kwang
Ok Ri (2:35.51), ultrapassando
aucraniana Oleksandra Shafar
(2:36.39), que no ano passado
tinha ficado em segundo. A
melhor atleta local, no nono
lugar, foi Hoi Long (3:02.04),
a triatleta de 34 anos que em
agosto tinha conquistado uma
medalha de bronze nos Jogos
Asidticos. ¥
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Novo recorde
na meia maratona
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a meia-maratona
feminina, a queniana
Esther Karimi venceu

destacada (1:14.02), com quase
um minuto e meio de vantagem,
e bateu por larga margem o
recorde do percurso. A melhor
marca da prova feminina da Meia
Maratona de Macau pertencia,
desde 1997, a também queniana
Beatrice Omwans, com 1:15.31.
Uma marca que foi, curiosamente,
igualada este ano pela queniana
Edinah Jeruto Koech, que repetiu
o segundo lugar de 2017.

A portuguesa Carla Martinho
completou o pddio (1:17.30). “O
percurso, que é muito bonito, e
0 entusiasmo do publico sdo ja
umarecompensanuma prova cujo
maior receio é a humidade que se
possa fazer sentir”, disse a atleta
a agéncia Lusa antes da corrida.
A melhor corredora local no
percurso de 21,09 quilémetros foi
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Wu Yangyang (1:31.56), estudante
do Politécnico de Macau, na oitava
posicao.

No setor masculino, os trés
primeiros lugares também foram
arrecadados por corredores
quenianos. Josphat Menjo venceu
pelo segundo ano consecutivo,
com o tempo de 1:05.21, seguido de
Joseph Ngare (1:06.01), vencedor
da corrida em 2015. Ant6nio Pedro
Rocha, que em outubro venceu
a Meia-Maratona de Coimbra e
quebrou o seu recorde pessoal,
completou o p6dio na sua estreia
em corridas no estrangeiro.
Apesar de ter cumprido assim o
seu objetivo inicial - ficar entre
0s cinco primeiros —, o portugués
terminou a quase dois minutos do
segundo classificado (1:07.59). O
veterano Iao Kuan Un, recordista
absoluto de Macau nos 1.500
metros, foi o melhor atleta local
no sexto lugar (1:13.45).7
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Quem sabe nunca esquece
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A ex-campea mundial e olimpica Rosa Mota
voltou a vencer os 5.200 metros da mini-
maratona de Macau aos 60 anos (22.02). Trés
décadas apos ter conquistado a medalha
olimpica em Seul, capital da Coreia do Sul,
a atleta portuguesa bateu mesmo o tempo
alcangado em 2016, quando também ganhou
a corrida, entao com 24.47 minutos.

Rosa Mota tinha vindo para competir no ano
passado, mas um problema fisico estragou-lhe
os planos. “E uma alegria estar aqui em Macau,
numa competicao tao bem organizada. Como
nao tinha nenhum compromisso e fiquei livre,
decidi ir correr”, afirmou a Lusa a veterana
no final da prova. Rosa Mota bateu ao sprint
a atleta local Ao leong Wai San (22.03), com
uma outra corredora de Macau, Jun Yu Liang,
a terminar em terceiro (22.53).

Rosa Mota tinha sido convidada pela
organizacao da 372 Maratona Internacional
para assumir o papel de embaixadora
antidoping. “Hoje so falo da importancia de
fazer chegar a todos estes atletas a mensagem
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sobre os perigos do ‘doping’ e de como a
batota nao tem lugar no desporto”, sublinhou
a antiga campea olimpica.

No setor masculino, Samuel Ip Seng Tou, o
recordista absoluto dos 5.000 metros de Macau,
de apenas 18 anos, foi o grande vencedor
(17.37), seqguido de um outro corredor local, o
triatleta Wong Chin Wa (17.53). Bing Tai Lam,
de Hong Kong, completou o podio (18.12).
Quanto aos prémios por grupos, o Galaxy
Entertainment Group, que desde 2004
patrocina a maratona, voltou a sagrar-se
campedo na categoria Servigos Publicos e
Privados, enquanto o Macao Baptist College
também repetiu o triunfo, mas desta vez
numa nova categoria, reservada para escolas.
Na categoria Organizagoes Coletivas e
Desportivas, venceu a Acgao Virtuosa de
Macau, mais conhecida por Care Action,
uma associagao cujos membros correm para
angariar fundos, nomeadamente para um
orfanato em Huining, na provincia de Gansu,
no noroeste da China.”
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Lusofonia no top 8
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A Maratona Internacional de Macau tem ha
muito a tradicao de convidar atletas dos
paises de lingua portuguesa e este ano nao
foi excecao. Além dos dois portugueses que
terminaram no pddio na meia-maratona,
houve mais seis corredores luso6fonos a
brilhar nas ruas da cidade, com todos a
terminar nos primeiros oito lugares.

O grande destaque foi Timor-Leste, que
conseguiu dois quintos lugares na meia-
maratona. Um desempenho inesperado para
0 jovem pais asiatico, que enviou a Macau
Felisberto de Deus (1:08.35), de apenas
17 anos, e Rubia Fatima Martins (1:25.23),
de 18 anos, ambos com pouca experiéncia
em competicoes internacionais e ainda
menos na distancia de 21,09 quilometros.
Ja Cabo Verde conseguiu um sexto lugar na
meia-maratona feminina gracas a Sandra
Teixeira (1:27.25), veterana de 40 anos
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radicada em Portugal, e um oitavo lugar
no setor masculino, onde Joaquim Fortes
(1:16.34) continuou a sua preparagao para
tentar atingir os minimos para a maratona
dos Jogos Olimpicos de Téquio, em 2020.
Destaque ainda para Teddy Davecelia
Cardozo, que com apenas 18 anos veio
de Goa, uma antiga coldénia portuguesa
na India, para conquistar o sétimo lugar
na meia-maratona masculina (1:15.04).
Na prova-rainha, a portuguesa Vera Nunes
(2:42.03) conseguiu o sexto lugar mas ficou
longe do objetivo de melhorar o tempo
de 2:37.41 registado na prova do ano
passado, em que ficou na nona posigao.
Um outro luso, Joao Antunes (2:31.36),
ficou em oitavo lugar na sequnda vez que
correu uma maratona, apos se ter estreado
na cidade espanhola de Valéncia, no ano
passadoV
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